Spétka akcyjna

%@? HUT-PUS

31-752 Krakow, ul. Mrozowa 1

Jadlospis

PONIEDZIALEK.
29.04.2024 r.

WTOREK
30.04.2024 r.

SRODA
01.05.2024 r.,

CZWARTEK
02.05.2024 r.

PIATEK
03.05.2024 r.

PRZEDSNIADANIE I SNIADANIE II SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
Chleb krzestawicki, chleb ziemniilfzraniogkour;zzgﬁizmi she
graham, masto, ptatki Kisiel owocowy z jabtkiem S ©
kuleczki roslinne,w sosie Jabtko,

Pieczywo, masto, wedlina, ser
26tty, pomidor
lub dzem, herbata

kukurydziane z mlekiem,

jajko gotowane, ogdrek

zielony, kakao, herbata
z melisy

i dipem jogurtowym,
herbata z rumianku
z cytryna

$mietanowym, marchewka
oprészana, mieszanka kasz,
kompot z mieszanki
owocowej

pieczywo ryzowe,
herbata owocowa

Chleb krzestawicki, chleb
graham, masto, szynka
gotowana, ser biaty, dzem
100% owocéw, rzodkiewka,
kawa Inka z mlekiem,
herbata z cytryna

Koktajl truskawkowy,
koktajl na mleku roslinnym

Zupa z zielonego groszku
z makaronem, kotlet

z kurczaka, satatka

z buraczkéw i jabtka,
ziemniaki, kompot z
truskawek

Galaretka owocowa z
jabtkiem i ptatkami migdatow,
herbata owocowa,
Jjogurt owocowy

SWIETO

Kasza jaglana z ptatkami
migdatéw, zurawing,i
jabtkiem, kakao na mleku,
kakao na mleku roslinnym,
herbata z rumianku

Kanapka z wedling, serem
zottym, i pomidorem,
herbata owocowa

Zupa jarzynowa
z ziemniakami, makaron ze
szpinakiem, kompot z widni

Ciastko owsiane z sezamem,
marchewka do chrupania,
herbata owocowa

SWIETO

DIETA BEZBIALKOWA ZAZNACZONA KOLOREM CZERWONYM SNIADANIE napdj owsiany lub mleko bez laktozy, masto roélinne lub masto bez laktozy

*Z przyczyn technicznych oraz logistycznych zastrzegamy sobie prawo dokonywania drobnych zmian w jadfospisie.
PRODUKTY DLA DIETY WEGETARIANSKIE) ZAZNACZONE KOLOREM ZIELONYM




