Spotka akcyjna

%@? HUT-PUS

31-752 Krakow, ul. Mrozowa 1

Jadlospis

PRZEDSNIADANIE

I SNIADANIE

IT SNIADANIE

OBIAD

PODWIECZOREK

PONIEDZIALEK.
10.02.2025 r.

WTOREK
11.02.2025 r.

SRODA
12.02.2025 r.

CZWARTEK
13.02.2025 r.

PIATEK
14.02.2025 r.

Pieczywo, masto, wedlina, ser
Z6ty, pomidor
lub dzem, herbata

Chleb krzestawicki, chleb
graham, masto, ptatki
kukurydziano - miodowe z
mlekiem, jajko gotowane,
ogérek zielony, kakao,
herbata z melisy

Pizza z wedling i serem
z6tym,
herbata z mietq

Zupa ogérkowa z
ziemniakami, medalion
drobiowy z jarzyna, kuleczki
roélinne, marchewka z
groszkiem, kasza
jeczmienna, kompot z
mieszanki owocowej

Ciasto drozdzowe z
Jjabtkami i cynamonem,
herbata owocowa

Chleb krzestawicki, chleb
graham, masto, szynka
gotowana, ser biaty, dzem
100% owocéw, rzodkiewka,
kawa zbozowa z mlekiem,
herbata z cytryna

Butka maélana,
napdj malinowy

Rosét z makaronem nitki,
Zupa jarzynowa z
makaronem, potrawka
drobiowa, potrawka z soi,
kolestaw, ziemniaki, kompot z
widhi

Jabtko w sosie waniliowym
Jabtko w sosie waniliowym na
mleku roslinnym

Chleb krzestawicki, chleb
graham, masto, kasza manna
z mlekiem, ser zétty,
pomidor, kakao herbata z
cytryng

Pieczywo Waza,
powidto $liwkowe,
herbata owocowa

Zupa gospodarska, racuchy z
jabtkiem kompot z jabtek

Jogurt naturalny,
jogurt weganski

Kasza jaglana z ptatkami
migdatéw, zurawina, jabtkiem
i brzoskwinia, kakao na
mleku, kakao ha mleku
roélinnym, herbata z
rumianku

Szarlotka amerykanska,
herbata z cytrynq

Zupa kalafiorowa z ryzem,
gulasz wieprzowy, kotlet
roslinny, suréwka z marchwi i
brzoskwini, ziemniaki ,
kompot z mieszanki
owocowej

Banan,
herbata owocowa

Chleb krzestawicki, chleb
graham, masto, pasta z ryby
w pomidorach, serek
mozzarella, pomidor, kakao,
herbata z cytryna

Panna cotta z musem
wigniowym
Panna cotta na mleku
roslinnym z musem
wisniowym, napéj malinowy

Krem marchewkowy z
grzanka, kotlecik rybny
kotlecik rybny, suréwka z
czerwonej kapusty, ziemniaki
opiekane, kompot

Muffinki z czerwonym
lukrem, herbata owocowa

DIETA BEZBIALKOWA ZAZNACZONA KOLOREM CZERWONYM, SNIADANIE napdj owsiany lub mleko bez laktozy, masto roélinne lub masto bez laktozy

*Z przyczyn technicznych oraz logistycznych zastrzegamy sobie prawo dokonywania drobnych zmian w jadtospisie.

PRODUKTY DLA DIETY WEGETARIANSKIE) ZAZNACZONE KOLOREM ZIELONYM




